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体检中心
Health Screening Centre,
1st Floor Mediplex,
Subang Jaya Medical Centre (SJMC)
电话 : +603 5639 1389 
电邮 : sjmc.hsc@rsdhealth.com

营业时间
周一至周五         ：早上8.00至下午5.30
周六                     ：早上8.00至中午12.30
周日及公共假日 ：休息

梳邦再也医疗中心（SJMC）的体检中心提供一系列体检服务，从全方位的综合
性体检配套到针对心脏、消化系统健康和肿瘤标记的特定项目体检配套。

我们致力于为您提供最好的医护服务，因为我们相信，卓越医疗，以人为本。

拨出一整天的时间来
完成您的体检。

在体检前至少禁食10小时。

在体检前多饮用白开水
以保持水分充足。

穿着舒适的鞋子和衣服。

预计在当天（上午10点之前的预约）
或第二天（上午10点之后或高峰期的

预约）获取您的体检报告。
对于做了子宫颈抹片检查的女士，  

检查结果将在体检后4个工作日才能拿到。
我们建议您届时才领取报告。

您应该

推迟您的体检日，
因为在高峰期（10月至12月），

等待名单/时间会更长。

佩戴首饰前来体检，
因为在进行X光检查时，
您需要摘下所有首饰。

将体检安排在月经期间。
您应该在月经来潮第一天后至少

14天才进行体检。

如果您是孕妇，
不要做任何X光检查，

因为它可能会伤害到胎儿。

+603 5639 1212

Subang Jaya Medical Centre   |   Ara Damansara Medical Centre   |   ParkCity Medical Centre   |   Bukit Tinggi Medical Centre
Part of Ramsay Sime Darby Health Care Group

RM20

FOOD VOUCHER

Applicable
in SJMC

Café 35 only

For Health Screening

健康检查配套

我们的位置体检注意事项

请记得携带: 
1.  身份证或护照
2.  过去的医疗记录或扫描文件
3.  公司/付款人保证书 (guarantee letter)（如适用）
4.  保暖用的外套或毛衣
5.  瓶装水以便随时补充水分

您应避免

“这是我长期去的体检中心，也一直是我的首选之地，因为它有着系统化的体
检过程、友善的工作人员，价格也很有竞争力。”
Jasmine Teo

...

“体检中心的服务很好，环境也很舒适。医生们也很和善，很愿意帮助我们。当
我取回我的体检报告时，医生也总是非常友好地向我解释。强烈推荐给大家。”
Nicole Vlog

每个体检配套都将附送一张免费餐券!

2023年



黄金配套 乐龄男性
白金配套

男性
钻石配套

男性
黄金配套

项目

所有年龄段 70岁及以上

血型鉴定 (ABO)

全血检查
糖尿病空腹血糖筛查
糖尿病HbA1c筛查
A型肝炎抗体
B型肝炎抗原和抗体
C型肝炎抗体

幽门螺旋杆菌筛查

心脏标志物 (高敏C-反应蛋白检测)
肾功能检查
血脂检查 
肝功能检查

尿酸 
类风湿因子(关节炎筛查)
梅毒检测 (RPR)

艾滋病抗原和抗体 
游离T4甲状腺筛查 
促甲状腺激素检测 (TSH)
子宫颈抹片 (ThinPrep薄层抹片)

AFP (肝脏)
CEA (结肠) 
CA 19.9 (胰腺/胃) 

CA 125 (卵巢) 

CA 15.3 (乳腺)
PSA (前列腺) 

胸部X光
腹部和骨盆超声 

乳房超声
3D乳房X光 (40岁以上)
骨质密度
心电图(ECG)
运动压力测试
肺功能测试
听力测试
身体成分分析
 

体检医生体格检查和咨询
饮食和营养护理评估和咨询
免费茶点 
 

全尿液检查
尿液显微镜检查 

RM760 RM1,350 RM2,260 RM2,210

肿瘤标志物 
幽门螺杆菌、AFP(肝脏)、CEA(结肠)、
CA 19.9(胰腺/胃)、PSA(前列腺)

RM279
+

血液检查

肿瘤标记
物检查

尿液检查

影像检查

筛查测试

咨询
餐券

标准价格

所有年龄段

女性体检
配套

男性体检
配套

黄金配套 女性
黄金配套

女性青年
钻石配套

女性
钻石配套

女性钻石
附加配套

乐龄女性
白金配套项目

40岁及以下 40岁及以上 70岁及以上

血型鉴定 (ABO)

全血检查
糖尿病空腹血糖筛查
糖尿病HbA1c筛查
A型肝炎抗体
B型肝炎抗原和抗体
C型肝炎抗体

幽门螺旋杆菌筛查

心脏标志物 (高敏C-反应蛋白检测)
肾功能检查
血脂检查 
肝功能检查

尿酸 
类风湿因子(关节炎筛查)
梅毒检测 (RPR)

艾滋病抗原和抗体 
游离T4甲状腺筛查 
促甲状腺激素检测 (TSH)
子宫颈抹片 (ThinPrep薄层抹片)
 AFP (肝脏)
CEA (结肠) 
CA 19.9 (胰腺/胃) 

CA 125 (卵巢) 

CA 15.3 (乳腺)
PSA (前列腺) 

胸部X光
腹部和骨盆超声 

乳房超声
3D乳房X光 (40岁以上)
骨质密度
心电图(ECG)
运动压力测试
肺功能测试
听力测试
身体成分分析

体检医生体格检查和咨询
饮食和营养护理评估和咨询
免费茶点 

由验光师进行包括视力敏锐度检查、屈光检查、
眼压检查和眼底摄影等项目。

全尿液检查
尿液显微镜检查 

RM760 RM1,790 RM2,520 RM3,050 RM3,300 RM2,540
肿瘤标志物 
幽门螺杆菌、AFP (肝脏)、CEA (结肠)、
CA 19.9 (胰腺/胃)、CA 125 (卵巢)、
CA 15.3 (乳房)

RM339

+

血液检查

肿瘤标记
物检查

尿液检查

影像检查

筛查测试

咨询
餐券

标准价格

选择
一种

选择
一种

基本眼部检查 由验光师进行包括视力敏锐度检查、屈光检查、
眼压检查和眼底摄影等项目。基本眼部检查

所有年龄段


