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mengikutin kami
di sosial media

 
 

 

 

Health Screening Centre
1st Floor Mediplex,
Subang Jaya Medical Centre (SJMC)

International Patient Centre (IPC)
Email              : sjmc.ipc@asia1health.com
Whatsapp no : +6019 333 6302

Jam Operational 
Senin – Jumat           : 8.00 pagi – 5.30 sore
Sabtu                           : 8.00 pagi – 12.30 siang
Minggu & Hari Libur  : Tutup

Pusat Pemeriksaan Kesehatan Subang Jaya Medical Centre (SJMC) 
menyediakan berbagai layanan mulai dari pemeriksaan kesehatan 
komprehensif hingga pemeriksaan khusus jantung, kesehatan 
pencernaan, dan penanda tumour.

Kami disini untuk memberikan anda perawatan terbaik karena kami 

Alokasikan 1 hari penuh untuk 
menyelesaikan pemeriksaan 

kesehatan anda.

Puasa setidaknya 10 jam sebelum 
pemeriksaan kesehatan.

Tetap terhidrasi dengan air putih 
sebelum pemeriksaan anda.

Memakai sepatu dan 
pakaian yang nyaman.

Berharap untuk mendapatkan 
laporan hasil kesehatan anda pada 
hari yang sama (untuk pasien yang 
sudah membuat temu janji sebelum 
jam 10 pagi) atau keesokan harinya 
(untuk pasien yang membuat temu 

janji sesudah jam 10 pagi atau pada 
waktu jam sibuk).

Untuk wanita yang telah melakukan tes Pap 
smear, hasilnya hanya tersedia 4 hari kerja pasca 

skrining. Kami menyarankan anda untuk 
mengambil laporannya di kemudian hari. 

YANG BOLEH

Tunda pemeriksaan kesehatan 
anda. Karena waktu tunggu lebih 

lama selama periode puncak 
(bulan Oktober hingga Desember).

Jangan memakai perhiasan selama 
pemeriksaan kesehatan karena 

anda akan diminta untuk 
melepaskannya untuk prosedur 

X-ray.

Jadwalkan pemeriksaan kesehatan 
anda selama menstruasi. Itu harus 

dilakukan setidaknya 14 hari setelah 
hari pertama haid anda. 

Jangan melakukan X-ray apapun 
jika anda sedang hamil karena 

dapat membahayakan janin anda.

RM20

FOOD VOUCHER

Applicable
in SJMC

Café 35 only

For Health Screening

Paket Pemeriksaan 
Kesehatan

Lokasi KamiTips Pemeriksaan Kesehatan 

Barang-barang yang perlu dibawa: 
1. NRIC atau passport 
2.    Rekam medis dan scan yang sebelumnya
3.    Perusahaan atau surat jaminan pembayar (jika berlaku)
4.    Jaket dan cardigan agar tetap merasa hangat
5.    Botol air untuk tetap terhidrasi

YANG TIDAK BOLEH

“ Pusat skrining kesehatan yang sering saya kunjungi selama ini. Selalu menjadi tempat pilihan 
saya karena pendekatannya yang sistematis, staf yang ramah, dan harga yang kompetitif. ”
Jasmine Teo

...

“ Layanan pusat pemeriksaan kesehatan lingkungan yang baik juga sangat ramah. Dokter juga 
baik dan membantu. Ketika saya mendapatkan kembali laporan saya, dokter juga dengan baik 
hati dan kesabaran menjelaskan kepada saya. Sangat direkomendasi untuk orang lain. ”
Nicole Vlog

Dapatkan voucher makanan gratis dengan setiap pengambilan
paket pemeriksaan kesehatan. 
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Gold* Gold Plus
Pria*

Senior
Pria Platinum

Pria
DiamondKeterangan 

Semua Usia 70 & Keatas

Pengelompokan Darah (ABO)
Pemeriksaan Darah Lengkap 
Skrining Diabetes – Gula Darah Puasa
Skrining Diabetes – HbA1c
Hepatitis A Antibodi
Hepatitis B Antigen & Antibodi
Hepatitis C Antibodi
Helicobacter Pylori
Penanda Jantung (Sensitivitas Tinggi C-Reactive Protein)
Tes Fungsi Ginjal 
Profil Lipid 
Tes Fungsi Hati 
Asam Urat 
Faktor Rheumatoid (Radang Sendi)
Tes Sifilis (RPR)
HIV Antigen & Antibodi
Skrining Tiroid (Free T4)
Hormon Perangsang Kelenjar Gondok (TSH) 
Pap Smear (Thin Prep)
 AFP (Hati) 
CEA (Usus Besar) 
CA 19.9 (Pankreas / Perut) 
CA 125 (Indung Telur) 
CA 15.3 (Payudara)
PSA (Prostat) 

Rontgen Dada
USG Perut & Panggul
USG Payudara 
3D Mammogram (Untuk Usia > 40 Tahun)
Kepadatan Mineral Tulang 
Elektrokardiogram (EKG) 
Latihan Stres Tes
Tes Fungsi Paru 
Audiometri (Tes Pendengaran)
Analisis Komposisi Tubuh 
 

Pemeriksaan Fisik & Konsultasi dengan Dokter Umum
Penilaian & Konsultasi Perawat Diet & Gizi
Penyegaran pelengkap 
 

Pemeriksaan Urin Lengkap  
Mikroskop Urin

 RM760 RM1,350 RM2,260 RM2,210

Konsultasi

Voucher Makanan

Harga Standar

Semua Usia

Tes Darah

Penanda Kanker

Tes Urin

Tes Pencitraan

Tes Skrining

Pengecekan Mata

Paket
Pemeriksaan
Kesehatan
Wanita

Paket
Pemeriksaan
Kesehatan
Pria

Gold* Gold Plus
Wanita*

Senior
Wanita

Platinum

Wanita
Diamond

Plus
Wanita

Diamond
Wanita
Muda

Diamond
Keterangan 

40 & Kebawah 40 & Keatas 70 & Keatas

Pengelompokan Darah (ABO)
Pemeriksaan Darah Lengkap 
Skrining Diabetes – Gula Darah Puasa
Skrining Diabetes – HbA1c
Hepatitis A Antibodi
Hepatitis B Antigen & Antibodi
Hepatitis C Antibodi
Helicobacter Pylori
Penanda Jantung (Sensitivitas Tinggi C-Reactive Protein)
Tes Fungsi Ginjal 
Profil Lipid 
Tes Fungsi Hati 
Asam Urat 
Faktor Rheumatoid (Radang Sendi)
Tes Sifilis (RPR)
HIV Antigen & Antibodi
Skrining Tiroid (Free T4)
Hormon Perangsang Kelenjar Gondok (TSH) 
Pap Smear (Thin Prep)
AFP (Hati) 
CEA (Usus Besar) 
CA 19.9 (Pankreas / Perut) 
CA 125 (Indung Telur) 
CA 15.3 (Payudara)
PSA (Prostat)

Rontgen Dada
USG Perut & Panggul
USG Payudara 
3D Mammogram (Untuk Usia > 40 Tahun)
Kepadatan Mineral Tulang 
Elektrokardiogram (EKG) 
Latihan Stres Tes
Tes Fungsi Paru 
Audiometri (Tes Pendengaran)
Analisis Komposisi Tubuh

Pemeriksaan Fisik & Konsultasi dengan Dokter Umum
Penilaian & Konsultasi Perawat Diet & Gizi
Penyegaran pelengkap 
 

Pemeriksaan oleh Optometri, Ketajaman Visual, Refraksi,
Tekanan Intraocular (IOP), Fotograpfi Fundus

Pemeriksaan Urin Lengkap  
Mikroskop Urin

RM760 RM1,790 RM2,520 RM3,050  RM3,300 RM2,540

Tes Darah

Penanda Kanker

Tes Urin

Tes Pencitraan

Tes Skrining

Konsultasi

Voucher Makanan

Harga Standar

Pilih
SATU

Pilih
SATU

Pengecekan Mata Pemeriksaan oleh Optometri, Ketajaman Visual, Refraksi,
Tekanan Intraocular (IOP), Fotograpfi Fundus

Semua Usia

Penanda Tumour* 
Helicobacter Pylori, AFP (Hati), CEA (Usus Besar), 
CA 19.9 (Pankreas/Perut), PSA (Prostat)
RM279

Tambah +
Penanda Tumour*
Helicobacter Pylori, AFP (Hati), CEA (Usus Besar), CA 19.9
(Pankreas/Perut), CA 125 (Indung Telur), CA 15.3 (Payudara)
RM339

+Tambah


